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TRAIL DE
MAREDSOUS

«Je ne suis pas un habitué
des trails nocturnes, mais

| jai plutdt apprécié celui-ci.»
Matthieu NEYRINCK

Apres les six cent cinquante participants de I'an
dernier, le Maredsous Christmas Night a fait
«trail comble», vendredi soir.

o Amandine GILSON

e petit bébé de Jean-Marie Lani

est devenu grand. Avec mille

trois cent quatre-vingts préins-
crits, quelques jours avant le
grand départ, le Maredsous
Christmas Night Trail est devenu
I'un des plus grands trails noctur-
nes de Belgique. Si I'an dernier
I’événement était amateur, on
peut dire que cette année, il s’est
professionnalisé grace a I'associa-
tion de Jean-Marie, a lorigine du
projet, et d’Event See, une entre-
prise créatrice et organisatrice
d’événements. « Ce n'était pas possi-
ble de continuer de maniere amateur,
surtout dans ce cadre, qui s’y préte
magnifiquement  bien, explique
Jean-Marie Lani. Nous avons profité
des critiques constructives de Pan der-
nier pour rebondir, et tenter d’amélio-
ver le plus possible notre trail. Le
fléchage a été doublé, en quantité mais
également en taille, nous avons eu les
accords des exposants pour ouvrir le
marché de Noél durant la soirée a des-
tination des accompagnants durant
la course. Idem pour la patinoire».

Peu d'accidents, beaux
vainqueurs

Parmi les inscrits, la demoiselle
blessée I'an dernier, dans un mal-
heureux accident avec un che-
vreuil, était invitée par les organi-
sateurs, mais pas seulement...

Troisieme au classement «Be-
trail», Francois Reding avait jeté
son dévolu surles 30 km et s’est lo-
giquement imposé, devant Nicola
Bucci et Fabrice Pasque, qui a cédé
sa deuxieme place de I'an dernier.
A Tunanimité, les coureurs ont
apprécié les modifications sur ce
parcours désormais plus sauvage.
Du coté des filles, Alexandrine Re-
nard s’est imposée, devant Noé-
mie Moinié et la malheureuse
Amélie Harvengt. Cette derniere,
longtemps en téte, sest blessée a
quelques centaines de metres de la
ligne et a dii étre évacuée et recou-
sue au genou. Elle fait partie des
trois seuls accidents a dénombrer.
Si certains «vrais traileurs » ont re-
gretté le manque de dénivelé sur
les 15 km, celui-ci était avant tout
destiné a un public plus débutant.
Matthieu Neyrinck a d’ailleurs
profité du tracé roulant pour faire
la différence sur ces principaux
adversaires, Axel Mathy et Coren-
tin Crouquet, deuxieme I'an der-
nier. Chez les dames, c’est la Fran-
caise Sandrine Duhamel qui s’est
imposée, enchantée de sa pre-
miere expérience en nocturne. La
Namuroise Frangoise Jouniaux
s’est classée deuxieme, devant
Christelle Scethoudt. Les organisa-
teurs attendent le retour, qu’ils es-
perent positif, de ’Abbaye mais
comptent bien prévoir une troi-
sieme édition... W
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Francois Reding remporte la longue distance devant Nicola Bucci et
Fabrice Pasque.

Six filles seulement
sur la grande

distance, et prés
de 300 sur la petite.
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fnomément de monde au
départ de Maredsous vendredi
soir, ol on avait mis les petits
plats dans les grands.

les attentes de 1400 traileurs ont été comblees
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® Matthieu
NEIRYNCK
Vainqueur
sur le petit
parcours

EdA

«Rapidement, nous avons été
quatre a nous détacher du reste
des coureurs. Lors des parties
assez roulantes, je nétais pas au
top, mais a quelques centaines
de métres de larrivée, dans la
derniére montée, jai accéléré et
personne na suivi. Cest
vraiment a ce moment que jai
pu faire la différence. Je ne suis
pas un habitué des trails
nocturnes, mais jai plutot
apprécié celui-ci».

°® Francois
REDING
Vainqueur
sur le long
parcours

EdA

«les escaliers du dernier
kilométre, cétait vraiment mortel.
Ayant oublié ma frontale, jen ai
eu une a préter, mais nétant pas
certain de lautonomie, jai
décidé de partir vite, de courir
vite, et de terminer vite, pour ne
pas avoir de mauvaise surprise.
Cétait un peu une course contre
la lampe. Le parcours était
roulant jusquau quinziéme, et
puis beaucoup plus difficile,
mais trés boueux».

La plus grande guirlande

de lampes frontales

Pour sa deuxiéme édition, le
Maredsous Christmas Night
Trail a dores et déja battu un

record. En étant la seule

épreuve nocturne belge ou
plus de mille participants se
sont élancés sur une méme
distance, il rejoint le cercle tres
sélect des plus grands trails de
Belgique. Une fierté totale pour
les organisateurs, mais surtout
par les participants, qui n'ont

pas été trop génés par

Iaffluence sur la petite distance.

Seulement six
courageuses

Si la petite distance a eu du
succes auprés des femmes,
puisquelles étaient un peu
plus de trois cents a sétre
inscrites, la longue distance na
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Alexandtine Renard et Noémie
Moinié ont été les deux
premiéres dames sur 30 km.

pas attiré les foules féminines.

Seules six courageuses se sont
élancées sur les trente bornes,
face aux cent quatre-vingt-huit

hommes. Pour les féliciter, les
organisateurs ont choisi de
toutes les récompenser, mais
surtout de toutes les appeler
sur le podium lors de la remise
des prix.

De triathlon a trail, il n'y a
que quatre lettres

Pendant cette période
hivernale, les triathletes en
profitent pour se diversifiet.
Beaucoup ont dailleurs fait le
déplacement jusqua
Maredsous pour peaufiner leur
préparation, comme Matthieu
Neirynck, qui l'a emporté sur le
petit parcours, Julien Piron qui a
terminé sixieme, sur cette
méme distance ou encore
Yohan et Gaylord Coulon. Le
vainqueur de la longue
distance, Francois Reding vient
lui aussi de la triple épreuve.
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CLASSEMENTS

15KM

1 Neirynck Matthieu 01:01:23
2 Mathy Axel 01:01:40
3 CrouquetCorentin  01:01:41
4 DuszaSerge 01:01:48
5 Michel Christopher  01:03:09
6  PironJulien 01:03:18
7 ThermontJérome  01:04:00
8  TripnauxJulien  01:04:54
9 Moinié Gil 01:04:57
10 Van Den Kerchove Olivier01:05:00
11 Rietveld Mark 01:06:48
12 Sechehaye Michaél01:07:02
13 PalfiJanos 1:07:03
14 Delannoy Sébastien01:07:04
15 RichardPierre ~ 01:07:17
16 Dessaint Ludovic ~ 01:07:20
17 Monsieur Michaél  01:07:31
18  Pleijsier Roemer  01:08:02
19 Cordy Olivier 01:08:09
20 Dambroise Yves  01:08:17
21 Meurisse Guillaume 01:08:19
22 DoatPierre 01:08:21
23 Thines Thomas 01:08:23
24 PinchartMichaél  01:08:28
25 Boniface Mike 01:08:31
26 HatertJulien 01:08:35
27 V.DenWijngaerde Davy 01:09:09
28  Plasmanne Maxime01:09:10
29  MarisRémy 01:09:10
30 FréchéThomas  01:09:12
31 Denis Geoffroy 01:09:51
32 Massin Charlie 01:10:05
33 Arnould Sébastien  01:10:06
34 Peret Francois 01:10:13
35 Butaije Cédric 01:10:18
36 PillonPhilippe 01:10:20
37 Schiettecatte Simon01:10:26
38 Lepage-Jutier Arnaud01:10:32
39  Fautsch Michel 01:10:38
40 Delers Maximilien 01:10:40
41 Leboutte Gauthier 01:10:53
42 Wilmotte Damien  01:10:56
43 DuhamelSandrine  01:11:02
44 Cordy Samuel 01:11:05
45 LaurentJohn 01:11:06
46 Verscheure Frédéric01:11:07
47 Vanneste Guillaume01:11:13
48 Lahmam M. Houssam01:11:13
49  Martin Olivier 01:11:23
50 DenisBernard 01:11:24
51 Roobaert Christopher01:11:25
52 Doumont Philippe01:11:44
53 Gauthier Antoine  01:11:51
54 Renneson Grégory01:11:57
55 Masson Franéois 01:11:57
56 Watté Jean-Frangois01:12:08
57  Penne Mario 01:12:14
58 Boqué Didier 01:12:28
59  Lefer Vincent 01:12:30
60 Gillard Michaél  01:12:41
61 Bastin Valéry 01:12:47
62 Lasalle Sébastien  01:12:49
63 BerthetAlain 01:12:54
64 Duchenne Cyrille  01:12:59
65 GruloisRégis  01:13:03
66 Dubuisson Francis 01:13:03
67  BrouirLuc 01:13:08
68 Raymond Frdérik  01:13:10
69 ArteOlivier 01:13:17
70 PuissantSimon  01:13:19
71 Dessambre Nicolas  01:13:20
72 BonomiNicolas  01:13:26
73 Dendoncker Nicolas01:13:27
74  Gillard Jean-Michel01:13:31
75 Tripnaux Loic 01:13:34
76 Bergh Van De Ingo01:13:43
77 LibertJulien 01:13:51
78 JaarsmaMarcel  01:13:53
79  Ghysel Thomas 01:14:08
80 LowieFrank 01:14:13
81 BarbetteSophie  01:14:19
82 VanBeneden Lionel01:14:26
83 MarotJean 01:14:47
84 Defleur Samuel  01:14:55
85 VermerenDamien 01:14:55
86 Pages Nicolas 01:15:00
87 CochezGauthier ~ 01:15:07
88 Ciamorrini Zopito 01:15:08
89  Hustinx Benoit 01:15:11
90 DouvenThomas  01:15:12
91 Matthée Alexandre01:15:21
92 Grégoire Olivier ~ 01:15:31
93 Brismé Claude 01:15:33
94 Jouniaux Francoise01:15:35
95 LegrosSimon 01:15:37
96 Pire-Stevenne Frédéric01:15:41
97 BugnonfFrédéric  01:15:42
98 Close Grégory 01:15:51
99  Lethé Grégory 01:16:06
100 BuffetJulien 01:16:06
101 ColotBjorn 01:16:18
102 Crabbe Fabrice ~ 01:16:25
103 V.oorenberghe Cédric01:16:30
104 Vermeulen Damien01:16:34
105 Potier Frédéric 01:16:39
106 DeremetzPatrice  01:16:56
107 LoriersNicolas 01:17:01
108 Debruyne Pierre  01:17:03
109 Dewael Yannick ~ 01:17:06
110 Glorieux Jonathan01:17:08
111 Delvaux Didier 01:17:13
112 Morize Loic 01:17:23
113 GualdiKevin 01:17:25
114 Delrue Laurent  01:17:25
115 CollinetBenjamin ~ 01:17:32
116 Colon Yohan 01:17:32
117 ColonJonathan 01:17:32
118 Colon Gaylord 01:17:32
119 ColonStéphane  01:17:33
120 Bouchat Lionel ~ 01:17:34
121 Servotte Benoit 01:17:35
122 D'Angelo Gabriele01:17:41
123 MartinetNicolas ~ 01:17:49
124 DaugreilhJean  01:17:49
125 LemaireEdouard  01:17:59
126 Soethoudt Christelle01:18:00
127 Brouillard Francois  01:18:01
128 Nicaise France 01:18:01
129 PerdoncinLucas ~ 01:18:08
130 ReyntiensVincent 01:18:18
131 Brochard Loic 01:18:27
132 Maniquet Etienne  01:18:32
133 Guerretti Alain 01:18:36
134 CuppensBenoit ~ 01:18:36
135 Claude Julien 01:18:42
136 Balleux Christophe01:18:44
137 Kesenne Ambroise  01:18:49
138 Colot Etienne 01:18:50
139 Defoy Charles 01:18:51
140 JacobsBruno 01:18:52
141 ChaletRemr 01:18:52
142 Auquier Julien  01:18:53
143 Royen David 01:18:54

144 Beck Frédéric 01:18:59
145 VanBoven Nicolas  01:19:01
146 GueunigBenoit  01:19:14
147 Spits Vincent 01:19:17
148 Jusniaux Pierre-Yves01:19:22
149 KibardinVladimir ~ 01:19:27
150 Dekoster Luc 01:19:28
151 Loicq Adrien 01:19:33
152 Lemineur Adrien  01:19:41
153 CartafalsaValéria ~ 01:19:41
154 Bedoret Goeffray 01:19:41
155 Ciamorrini Gabriel ~ 01:19:46
156 Delcourt Thomas ~ 01:19:47
157 Leempoel Sébastien01:19:52
158 Struvay Geoffroy ~ 01:19:55
159 De Coster Pierre ©  01:20:00
160 Dejace Robert 01:20:02
161 Materne Jean-Philippe01:20:05
162 Latinis Angélique  01:20:07
163 Wilssens Jean-Pierre 01:20:09
164 Depoorter Frédéric01:20:12
165 Degeimbre SangH001:20:13
166 Van Gastel Cédric  01:20:13
167 DamilotMaxime ~ 01:20:16
168 Meuleman Damien01:20:17
169 Debehogne Jonathan01:20:21
170 Dewez Marielle  01:20:26
171 Pessleu Tanguy 01:20:33
172 Noél Julian 01:20:38
173 Gaspard Marc 01:20:40
174 Opsommer Marie  01:20:45
175 VermeyenPierre  01:20:46
176 Praillet Michaél ~ 01:20:47
177 LabeauJoél 01:20:50
178 Legardien Frédéric01:20:54
179 Bouillon Jean-Marc01:20:58
180 Wilputte Sébastien01:21:06
181 Sauvageloanny  01:21:12
182 DruartMaxime ~ 01:21:12
183 HombergerDavid 01:21:23
184 Ewbank Geoffrey 01:21:24
185 Rahier Pierre 01:21:26
186 Haubert Julien 01:21:27
187 VanaubelNathalie 01:21:28
188 Velings Philippe  01:21:32
189 NeutJérome 01:21:32
190 Menozzi Michaél 01:21:36
191 RobertBenjamin  01:21:48
192 Burton Julien 01:21:55
193 PanzaJean-Frangois01:21:59
194 FinnéClément ~  01:22:05
195 Pirlot Jean-Christophe 01:22:07
196 Depaye Nicolas ~ 01:22:08
197 Fontaine Vianel 01:22:09
198 Mandos Jean-Marie01:22:11
199 LallemandPascal ~ 01:22:14
200 Lobet Fabian 01:22:16
201 MahoRony 01:22:26
202 Erard Marie-Caroline01:22:37
203 SchinckusGérald ~ 01:22:37
204 Pottiez Eve 01:22:41
205 MottetPierre-Yves 01:22:41
206 Choffray Sébastien01:22:47
207 DebattyLauranne  01:22:49
208 Moureaux Rodolphe01:22:50
209 Hannequart Xavier 01:22:51
210 Lefévre Bernard ~ 01:22:52
211 Léonard Loic 01:22:53
212 Kosinska Dorota  01:22:56
213 Delbaen Julien 01:23:01
214 Gilsou| Benjamin ~ 01:23:04
215 HuetSimon 01:23:05
216 Doumont Philippe01:23:09
217 D’Angelo Amerino  01:23:12
218 De Keyser Jean-Yves01:23:15
219 HermantPh|I|pFe 01:23:16
220 Pigeolet Lione| 01:23:16
221 KnockaertPascal ~ 01:23:18
222 Bouchat Valérie  01:23:18
223 GueryAlan 01:23:20
224 Laval Frédéric 01:23:21
225 PottiezPhilippe  01:23:26
226 Deletrain Nathalie01:23:33
227 Nicolas Loic 01:23:35
228 Joissains Eric 01:23:40
229 Vanesse Christophe 01:23:42
230 Dedeycker Thomas01:23:44
231 Sneesens Alain 01:23:50
232 DufauxRaphaél ~ 01:23:52
233 V.nieuwenhuyze Michaél 01:23:53
234 Daron Michaél 01:23:54
235 ClosjansRaphaél ~ 01:23:57
236 Vanhulle Amaury  01:23:58
237 LustDamien 01:24:14
238 Detournay Stéphane01:24:15
239 BadoMathieu 01:24:18
240 Villiere Fabien 01:24:20
241 Guilbert David 01:24:20
242 Bodart Jean-Charles01:24:21
243 Fillios Pierre 01:24:24
244 Boutaleb Zakaria  01:24:26
245 DeBonteNathan  01:24:29
246 Meuwis Frédéric ~ 01:24:32
247 Collin-Bis Mathieu  01:24:36
248 Duhamel Jean-Francois01:24:43
249 Laffineur Amaury  01:24:50
250 Brouir Maxime = 01:24:59
251 Collard Etienne 01:25:00
252 Vanrilaer David  01:25:00
253 Diez Laurent 01:25:02
254 Marion Joachim  01:25:03
255 Lambotte William ~ 01:25:12
256 Lamon Frédéric  01:25:14
257 Jordan Alex 01:25:22
258 BertrandBruno  01:25:25
259 LemineurSimon  01:25:26
260 Hardy Guillaume ~ 01:25:36
261 Cnocquart Sébastien 01:25:44
262 Gentile Flavio 01:25:46
263 Desort Jerry 01:25:49
264 De Sadeleer Winoc01:25:51
265 Borbouse John 01:26:04
266 Rossignol Mark ~ 01:26:07
267 Lavens Jean-Francois01:26:08
268 Ricci Christophe = 01:26:19
269 Lenoir Christophe  01:26:20
270 MathyJean-Luc ~ 01:26:21
271 NemryGéegory  01:26:24
272 Leempoel Jonathan01:26:27
273 KerremansLievin ~ 01:26:28
274 Claes Youri 01:26:41
275 Charlet Dimitri 01:26:44
276 Reichling Jean-Marc01:26:51
277 TubesJérome 01:26:53
278 Aglave Antoine  01:26:53
279 SamainJean-Luc  01:26:54
280 ColletNoé 01:26:54
281 Nicolas José 01:26:55
282 Valoir Francois 01:27:01
283 Holvoet Thibault ~ 01:27:12
284 Patte Bruno 01:27:12
285 Devise Vincent 01:27:17
286 Plichart Julien 01:27:19
287 Melchior Benjamin  01:27:19
288 Gailly Marc 01:27:25
289 Lelong Sabine 01:27:26
290 Vanwynsherghe Bernard01:27:33
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Bodart Benoit 01:27:39
Decelle Olivier 01:27:39
Chamberland Olivier01:27:47
Barroo Sébastien  01:27:47
Emmanuel Lebrun  01:27:48
Veldekens Gaétan 01:27:49
Rosman Corentin ~ 01:27:50
Sgard Vincent 01:27:54
Labeau Gaél 01:27:58

Demoulin Brigitte 01:27:58
Hubot Johan 01:28:00
Kips Pascal 01:28:02
BollePaul-André  01:28:05
Paquet Eric 01:28:06
Thiry Simon 01:28:06
Vanderberghe Arnaud01:28:07

Trigaux Martin 01:28:08
Meurisse Valentin - 01:28:08
Janseens Mickaél ~ 01:28:10
Bastin Francois 01:28:11
Chelin Marie 01:28:16
Nauts Benoit 01:28:17
Andries Danny 01:28:19
Sterckx Alex 01:28:26
Desille Jérémie 01:28:28
Gallot Michel 01:28:29
Terzini Serafino 01:28:37
Vanbecelaere Fabrice01:28:38
Muraille Jean-Benoit 01:28:42
CronetBernard ~ 01:28:43
Dinon Natacha 01:28:43
Cassart Francis 01:28:45
Bakrim Fatima 01:28:49

Spelmans Christophe01:28:49
Ravens Nicolas 01:28:50
Hussin Louis 01:28:50
DefraigneDavid ~ 01:28:50
Forgef Cyril 01:28:53
Chartier Aurélien  01:28:53

Guiot Etienne 01:28:54
Lacroix Logan 01:28:59
Salengros Raphaél01:29:01
Salazar Gajardo Samuel 01:29:02
Baeteman Stéphane01:29:06
Richoux Xavier 01:29:08
Demars Yves 01:29:09
Claes Michaél 01:29:10

8 Hannotte Christophe01:29:11
:29:13

Deferiére Carole 01

De Smit Karel 01:29:13
Germain Ludovic ~ 01:29:15
Bodart Denis 01:29:17
Demarbaix Erwin ~ 01:29:21
Materne Céline  01:29:23
Lefévre Fabien 01:29:28
Bertuzzi Francois  01:29:39
Groynne Edouard  01:29:40
Martin Pierre 01:29:43
Delle DonnePascal  01:29:52
Berger Sébastien  01:29:55
Demaret Olivier ~ 01:30:08
This Steve 01:30:09
LemmensRomain  01:30:10
Huaux Jean-Francois01:30:12
Bastogne Isabelle”  01:30:15
Bruyére Serge 01:30:15
Mathot David 01:30:17
Carpent Julien 01:30:20
SmeystersBenoit  01:30:20
DeWaelezabu ~ 01:30:21
Huynen Frédéric ~ 01:30:21
Ruyssen Thomas ~ 01:30:25
Demoulin José 01:30:28
Villance Sophie  01:30:34
Spiret Patricia 01:30:36
DaoutAxel  01:30:40
Ladouce Sébastien  01:30:43
Depré Jean-Pierre  01:30:44
Pierard Benoit 01:30:46
Perpinien Olivier ~ 01:30:51
MardagaBertrand  01:30:51
Frérotte Luc 01:30:51
MarconiVincent ~ 01:30:52
Masy Sébastien ~ 01:30:52
Lecomte Jean-Claude 01:30:54
Sonnet Nathalie  01:30:56
Soutmans Laureline 01:30:58
Perreault-Turmel Emmy01:30:59
Jacquemin Frédéric01:31:03
Antoine Aurélie  01:31:09
Antoine Dominique 01:31:09
Demoulin Raphaél01:31:10
Malbecq Florence  01:31:18
Hennnart Xavier ~ 01:31:18
NautsThierrP( 01:31:19
Lorentz Philippe  01:31:24
Evrard Didier 01:31:25
Chenot Cécile 01:31:25
CataldoAndréa  01:31:34
Verbeeck Steve  01:31:35
Lecerf Amandine ~ 01:31:40
Verscheure David  01:31:44
Antoine Eddy 01:31:48
Morelle Jérome ~ 01:31:54
Bachelier Victor  01:31:57
Denis Tanquy 01:32:06
Hontoir Thierry 01:32:08
Peeters Quentin ~ 01:32:11

9 Mignon Emmanuel01:32:14

Peeters Frédéric  01:32:20
Haelterman Florence 01:32:23
Mathieu Aicha 01:32:30
Lambert Cédric 01:32:31
Vanhecke Nicolas  01:32:31
Mangon Didier 01:32:32
Richard Marie-Anne01:32:38
Marchal Luc 01:32:40
Bergen Jean-Charles01:32:41
PiotKurt 01:32:54
Van Bugghout P-J.01:32:54
Schoorjans Nick 01:32:55
Dewael Philippe  01:32:56
Ducobu PhiIipFe 01:32:58
Taminiaux Jean-Francois01:33:04
Cuisenaire Maureen 01:33:08
Lardinois Geoffrey01:33:09
Poulaert Frédéric ~01:33:11

Finné Gauthier ~ 01:33:14
Morize Arnauld ~ 01:33:18
Rose Cyril 01:33:20
Craninx Luc 01:33:23
Bertrand Francois  01:33:25

Daumillare Olivier  01:33:25
Dejonckeere Joachim01:33:30
Marchal Vincent ~ 01:33:34
Causteur Verner  01:33:46
TuriFlorian 01:33:52
Guion Geoffrey  01:33:53
Bouchat Pierre 01:33:54

AlbicoccoDavid ~ 01:33:56
Rétif Donat 01:33:59
Sheta YII 01:33:59
Bennardo Michel  01:34:04

DupuisLaurent  01:34:09
Doyen Nicolas 01:34:09



